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EXERCICE 1 : ANALYSER ET COMPRENDRE DES DOCUMENTS EN 

HISTOIRE (20 POINTS)  

Correction : Digischool 

 

HISTOIRE : Un monde bipolaire au temps de la guerre froide  
Document 1 : Berlin, Checkpoint Charlie (1961).  

Checkpoint Charlie est un point de passage entre Berlin-Ouest et Berlin-

Est. Le 25 octobre 1961, les gardes-frontières de Berlin-Est refusent le 

passage d’un ambassadeur américain. Des chars américains et 

soviétiques se retrouvent face à face. Après plusieurs heures, ils se 

retirent sans qu’aucun coup de feu n’ait été tiré. 

 
Source : R.Hesse, Bundesarchiv (1961) 
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Document 2 : L’Allemagne au temps de la guerre froide.  

Au cours de la guerre froide, la famille Berdau (composée de quatre 

soeurs, Käthe, mariée à Heinz, Traute, Rose-Marie et Anneliese et leurs 

parents) est séparée par les événements.  

En 1959, en R.D.A, Heinz et Käthe Krause sont arrêtés, accusés d’avoir 

voulu fuir à l’ouest. Le jeune géologue est condamné à douze mois de 

prison, elle [Käthe, sa femme] est détenue vingt-quatre heures et perd son 

travail.  

[…] Heinz et Käthe sont décidés. Ils vivent « avec une valise sous le lit ». 

Le jeune couple demande l’autorisation de partir en vacances sur la 

presqu’île de Hela, en Pologne. En réalité ils vont à Berlin. En 1960, le 

mur n’a pas encore été construit et un train régional circule entre deux 

destinations de l’est, avec quelques arrêts très surveillés dans Berlin-

ouest. « Mon mari était très courageux, il a pris l’initiative » raconte Käthe, 

les yeux brillants. Au premier arrêt dans le district ouest, il dit à sa femme : 

« On sort ! ». Ils descendent sans rien dire, attendant qu’on les arrête, 

mais on ne les remarque pas. […]  

Quand le Mur est construit en 1961, Traute vit à Hambourg (R.F.A), Rose-

Marie en Autriche, Käthe à Waiblingen (R.F.A), seule Anneliese est restée 

à Greifswald (R.D.A) avec leur mère. « On était séparés, peut-être pour 

toujours ». Anneliese et Käthe restent très proches. « On échangeait des 

photos, mais les lettres étaient contrôlées. On ne pouvait pas parler de 

nos vies. Les paquets étaient fouillés. En trente ans, les visites se 

comptent sur les doigts d’une main. […] En 1989 on n’avait pas idée que 

le Mur pouvait tomber. On ne se rendait pas compte que c’était proche. »  

Source : Nathalie Lacube, « En Allemagne, les soeurs Berdau ont vécu 

au rythme de l’histoire », La Croix, 14 janvier 2011 
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Document 1 :  
1. Quelles sont les deux principales puissances rivales au cours de la 

guerre froide ? (2 points) (extraire les surlignages jaunes) 

Berlin-Est = Allemagne de l’EST 

ambassadeur américain = États Unis 

Les deux principales puissances rivales au cours de la guerre froide sont 

les États-Unis et l’URSS. 

Document 2 :  
2. Qu’ont décidé Heinz et Käthe ? En quoi cela permet-il d’expliquer la 

construction du mur de Berlin ? (4 points) (extraire les surlignages 

verts) 

Heinz et Käthe Krause sont arrêtés, accusés d’avoir voulu fuir à l’ouest 

Le jeune géologue est condamné à douze mois de prison 

Käthe, sa femme] est détenue vingt-quatre heures et perd son travail.  

 

Heinz et Käthe ont décidé de fuir la R.D.A pour aller en R.F.A. La 

construction du mur de Berlin s’explique en effet par la fuite de nombreux 

Allemands de l’Est qui essaient de gagner l’Allemagne de l’Ouest en 

transitant par Berlin (car Berlin est divisée en deux, entre Berlin Ouest et 

Berlin Est). 

 

3. Montrez que la guerre froide a rendu difficile la vie quotidienne des 

Allemands (au moins deux éléments attendus). (4 points) (extraire 

les surlignages bleus) 

Les paquets étaient fouillés 

En trente ans, les visites se comptent sur les doigts d’une main 
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La guerre froide a rendu difficile la vie quotidienne des Allemands puisque 

certaines familles sont séparées entre R.D.A et R.F.A et ne peuvent pas 

ou peu se voir. Par ailleurs, les Allemands de l’Est sont très surveillés (ce 

qui explique que Heinz et Käthe aient été arrêtés une première fois car ils 

étaient accusés de vouloir fuir l’Allemagne de l’Est). 

4. Relevez dans le texte, en indiquant sa date, l’événement qui 

correspond à la fin de la guerre froide. (2 points) (extraire les 

surlignages roses)  

En 1989 on n’avait pas idée que le Mur pouvait tomber 

En 1989, la fin de la guerre froide est marquée par la chute du mur de 

Berlin. 

 

Documents 1 et 2 :  
5. Montrez que la situation à Berlin et en Allemagne illustre les tensions 

entre l’Est et l’Ouest pendant la guerre froide. (8 points) 

(Outil Créer une note à deux colonnes) 

Idées principales Idées complémentaires 
Division de l’Allemagne et de Berlin Deux blocs s’affrontent en 

Allemagne : l’URSS qui contrôle 
l’Allemagne de l’est et les États-
Unis qui aident l’Allemagne de 
l’Ouest. 

 Berlin est elle-même coupée en 
deux. 

Les tensions entre l’Est et l’Ouest 
débutent et finissent en Allemagne 

Première crise 1948-1949 : blocus 
de Berlin par Staline 

 Deuxième crise : édification du mur 
de Berlin en 1961 

 Fin de la guerre froide : chute du 
mur en 1989 
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L’Allemagne est divisée en deux (R.F.A et R.D.A) tout comme Berlin 

(Berlin Ouest et Berlin Est), ce qui symbolise bien le monde bipolaire à 

l’époque de la guerre froide, séparé entre les deux superpuissances : les 

États-Unis et l’URSS. 

Les tensions débutent et finissent en Allemagne : il y a, en effet, trois crises 

majeures. 

La première crise de Berlin (1948-1949), marquée par le blocus de Berlin 

Ouest par Staline et le pont aérien organisé par les Américains et les 

Britanniques, aboutit à la création de deux pays, la R.F.A et la R.D.A, et 

donc à une séparation réelle du monde en deux blocs.  

Ensuite, la crise du mur de Berlin en 1961 aboutit à la construction d’un 

mur séparant Berlin Ouest et Berlin Est, matérialisant une fois de plus la 

division du monde entre deux blocs.  

Enfin, la chute du mur de Berlin en 1989 marque la fin de la guerre froide, 

puisque l’Allemagne est ensuite réunie (en 1990). 


